
11月の脳トレ ／ 七五三と晩秋のことば お名前

11月の早口言葉 言う

声に出して、早口言葉を言いましょう。
3回つづけて言えたら、○をつけます。

1 七五三
しちごさん

　千歳飴
ちとせあめ

　七五三
しちごさん

参
まい

り
3回つづけて言えたら○ 1回め 2回め 3回め

2 親亀
おやがめ

の背中
せなか

に　子亀
こがめ

を乗
の

せて

子亀
こがめ

の背中
せなか

に　孫亀
まごがめ

乗
の

せて
3回つづけて言えたら○ 1回め 2回め 3回め

3 紅葉狩
もみじが

り　紅葉
もみじ

の葉
は

　紅葉
もみじ

饅頭
まんじゅう

3回つづけて言えたら○ 1回め 2回め 3回め

4 落
お

ち葉
ば

掃
は

き　落
お

ち葉
ば

焚
た

き

焼
や

き芋
いも

焼
や

き
3回つづけて言えたら○ 1回め 2回め 3回め

はじめはゆっくり、なれたら少しずつ速く。

シニアのプリント広場



11月の脳トレ ／ 七五三と晩秋のことば お名前

11月の早口言葉 ゆっくり

言いにくいところで区切った「ゆっくり版」です。
区切りごとに、口を大きく動かしましょう。

1 しちごさん／ちとせあめ／しちごさんまいり

コツ：「し」と「ち」を言い分ける

2 おやがめのせなかに／こがめをのせて／

こがめのせなかに／まごがめのせて

コツ：「がめ」の前の字を、はっきり

3 もみじがり／もみじのは／もみじまんじゅう

コツ：「み」と「じ」を、ていねいに

4 おちばはき／おちばたき／やきいもやき

コツ：「はき」と「たき」を言い分ける

「／」で区切って、ゆっくり言ってから、つなげていきます。

シニアのプリント広場


