
7月の脳トレ ／ 七夕の三択クイズ

七夕クイズ　その1 問題

お名前

正しいと思うものの番号に○をつけましょう。

1 天の川をはさんで離ればなれの織姫と彦星。2人はもともとどんな関
係でしょう？

① 親子 ② 夫婦 ③ きょうだい

2 七夕のもとになった中国の行事を何というでしょう？

① 乞巧奠（きっこうでん）

② 上元節（じょうげんせつ）

③ 重陽節（ちょうようせつ）

3 七夕の夜、天の川に翼を広げて橋をかけ、2人を会わせるとされる鳥
はどれでしょう？

① ツバメ ② ツル ③ カササギ

4 平安時代の宮中では、七夕に何の葉に和歌を書いて願ったでしょう？

① 梶（かじ）の葉 ② 桜の葉 ③ 柿の葉

5 七夕飾りの「吹き流し」は、何の上達を願う飾りでしょう？

① 書道 ② 機織り・裁縫 ③ 料理
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7月の脳トレ ／ 七夕の三択クイズ

七夕クイズ　その1 答え

お名前

答えと、ひとこと解説です。

1 天の川をはさんで離ればなれの織姫と彦星。2人はもともとどんな関
係でしょう？

答え　② 夫婦
結婚後に仕事を怠けたため天帝に引き離され、年に一度だけ会えるようになったと伝
わります。

2 七夕のもとになった中国の行事を何というでしょう？

答え　① 乞巧奠（きっこうでん）
機織りの上手な織姫にあやかり、裁縫や手芸の上達を願う行事でした。

3 七夕の夜、天の川に翼を広げて橋をかけ、2人を会わせるとされる鳥
はどれでしょう？

答え　③ カササギ
中国の伝説では、カササギが群れになって「鵲（かささぎ）の橋」をかけるとされま
す。

4 平安時代の宮中では、七夕に何の葉に和歌を書いて願ったでしょう？

答え　① 梶（かじ）の葉
梶の葉に和歌を書いて供えたのが、今の短冊のもとになったといわれます。

5 七夕飾りの「吹き流し」は、何の上達を願う飾りでしょう？

答え　② 機織り・裁縫
織姫の織り糸をあらわし、機織りや裁縫が上手になるよう願って飾ります。
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7月の脳トレ ／ 七夕の三択クイズ

七夕クイズ　その2 問題

お名前

正しいと思うものの番号に○をつけましょう。

6 七夕飾りの「網飾り」には、どんな願いが込められているでしょう？

① 縁結び ② 旅の安全 ③ 豊漁・豊作

7 「仙台七夕まつり」は、毎年何月に開かれるでしょう？

① 7月 ② 8月 ③ 9月

8 夜空に見える「天の川」の正体はどれでしょう？

① たくさんの星の集まり

② 雲の一種

③ オーロラの一種

9 織姫星（おりひめぼし）の星の名前はどれでしょう？

① アルタイル ② ベガ ③ アンタレス

10 七夕の日に食べる風習がある食べ物はどれでしょう？

① ちらし寿司 ② 冷やし中華 ③ そうめん
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7月の脳トレ ／ 七夕の三択クイズ

七夕クイズ　その2 答え

お名前

答えと、ひとこと解説です。

6 七夕飾りの「網飾り」には、どんな願いが込められているでしょう？

答え　③ 豊漁・豊作
漁で使う網をかたどり、魚がたくさん獲れ、作物が実るよう願って飾ります。

7 「仙台七夕まつり」は、毎年何月に開かれるでしょう？

答え　② 8月
月遅れの8月6日から8日に開かれ、豪華な吹き流しが街をいろどります。

8 夜空に見える「天の川」の正体はどれでしょう？

答え　① たくさんの星の集まり
私たちの住む銀河を内側から見た姿で、無数の星が帯のように見えています。

9 織姫星（おりひめぼし）の星の名前はどれでしょう？

答え　② ベガ
織姫星はこと座のベガ、彦星はわし座のアルタイルです。

10 七夕の日に食べる風習がある食べ物はどれでしょう？

答え　③ そうめん
細い麺を織り糸に見立てるともいわれ、7月7日は「そうめんの日」とされています。
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